
 

 

 

     

 LAURENCE DESGAGNÉS  
ARTISTE DE CIRQUE  |  PHYSIOTHÉRAPEUTE 

 
 

 
CONTACT 

 
418-378-7021 

laurence.desgagnes@hotmail.fr 
 

www.laurencedg.com 
 

 
FORMATION 

 
2023 | DEC formation professionnelle en arts du cirque  
École de cirque de Québec | Spécialité cerceau aérien  
2018 | Maîtrise en physiothérapie 
Université McGill (Extension UQAC) 

 
LANGUES PARLÉES 

ET ÉCRITES 
 

 

Français 
Anglais 

 
 

 
PERFECTIONNEMENT  

 
2022 | Stage de Break Danse | Emmanuelle Le Phan  

2022 | Stage de comédie musicale | Joelle Turcotte 
2022 | Stage d’acro-danse | Frédérique Hamel 
2020 | Stage de Clown | Geneviève Kerouac 
2000-2014 | Ballet Classique | Valentin Kostov / ADBC 

 
DISCIPLINES 

 
 

Cerceau aérien 

Hula hoop 

Roue Cyr 

 

 
COMPÉTENCES CONNEXES 

 
Organisation d’évènements  
Collectif Mamie Velours | Open stage cirque  
Association des étudiants en physiothérapie McGill-UQAC  | 
Évènements variés  
Direction de tournée 
Flip Fabrique | Six ° 
Enseignement des arts du cirque  
Commission scolaire des Rives-du-Saguenay | Aérien 
Caravane coop | Cerceau aérien 
École de cirque des Îles | Workshops variés 
Coaching privé | Aérien, hygiène d’entrainement, prévention 
des blessures  
Conférences  

Prévention des blessures en cirque 
Développement moteur 0-5 ans 



 

 

 EXPÉRIENCE DE TRAVAIL 
 

 
Spectacles et festivals 
2026 | Haut Vol | Cirque imagine | Hula hoop 
2025-2026 | Flip Fabrique | Six˚ | Roue Cyr, Hula hoop, équilibres 
2025-2026 | SMAC Université Laval | Salto! | Roue Cyr, Hula hoop, équilibres 
2024 | Cirque Éloize | Cabaret du bout du monde | Hula hoop, cerceau aérien   
2024 | Montréal Complètement Cirque | la rue complètement cirque | Hula hoop  
2023 | Festival de cirque des Îles | Animation du site | Hula hoop, cerceau aérien, équilibres 
 
Événements 
2025 | Cirque Collini | Cerceau aérien 
2025 | Montréal Complètement Cirque | Roue Cyr   
2025 | Retail-a-gogo | Cerceau aérien 
2024 | Flip Fabrique | Hula hoop, cerceau aérien, roue Cyr 
2024 | Cirque Kikasse | Hula hoop 
2024 | Municipalité du Lac-Beauport | Cerceau aérien, roue Cyr  
2024 | Municipalité de Rivière-Ouelle | Hula hoop   
2024 | Municipalité du Lac-Beauport | Hula hoop  
2024 | Logisco | Hula hoop    
2024 | Académie de danse Rive-Sud |Hula hoop, équilibre, roue Cyr   
2023 | Dominic Lacasse Inc. | Hula hoop 
2023 | L’Ami Junior | Hula hoop 
2023 | Municipalité du Lac-Beauport | Cerceau aérien 
2023 | Châteaux de sable des Îles  | Hula hoop 
2023 | L’Abri de la Tempête | Cerceau aérien 
2023 | Gala Rideau pour l’Aubergine | Cerceau aérien, main à main 
2022 | Municipalité du Lac-Beauport | Cerceau aérien et équilibre sur les mains 
 
Animation ambulante 
2015-2024 | Les fous du roi | Jonglerie, main à main, hula hoop, équilibres, cerceau 
 
Physiothérapie 
2019 – En cours | Kinatex Sports physio | Clientèle pédiatrique, générale et consultante en 
cirque pour Caravane Coop  
 


